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8 El Férmula 1 batido nu_tncnonal es una dellcps_a _comlda | nformaC|on nutr|C|onaI
=) salud’able que proporciona un e_xcelente equm_brlo de Racion: 26 g
o proteinas de alta calidad de soja y leche, nutrientes Raciones por envase: 30 bor 250 mi d
=1 . . . L. . . or mi de
g esenqales, ingredientes botanicos y hierbas. Disfrute de un Valores medios Por100g producto preparado®
g nutritivo desayuno, almuerzo o cena para mantener un buen Valor energético . ..........oovvviiiieininn 1579.KJ. .o 925 kJ
3 estado saludable y un eficaz control del peso. Cuando $e Formula 1 Grasas 3758 ‘écg' ----------------------- 22% 503'
mezcla con 250 ml de leche semidesnatada, cada racign de . o de las cuales: TR ’
Formula 1: AI I m e nto eq u I | I b rad O acidos grasos saturados. .. .................. 0L o 2,849
acidos grasos monoinsaturados. .. ........... 1 1,49
* Aporta 221 kcal, &cidos grasos poliinsaturados ................ X N P 169
e Esricaen proteinas que contnbuyen al mantenimiento de o . .a(:ldo linoleico. ... 390 . . 119
la masa muscular Sustitutivo de una comida para control de peso Hidratos de carponp .......................... 11 o 219
i e i i y nutricién equilibrada delas cuales: azicares ... 330 219
. Proporc|0na vitaminas y minerales, |nc|uyendo las Egﬁiﬂggentana ............................. %g o 2:[? g
vitaminas del grupo B riboflavina, B6, B12, que Sal. ... '1'3% o '0,7'3
contribuyen al metabolismo energético normal, VITAMINAS % VRN ** % VRN *1
. . . . . . . Vitamina A ... 2ug. .. .. 2%. ..o A8 g .. ... 44 %
« Contiene vitamina E mas selenio y zinc que contribuygen a V:gmmg . .lélﬁﬁg ...... 132 u/g ............. ‘Z gﬁg ..... 50 o/g
la proteccion de las células frente al estrés oxidativo. Vitamina E. .. ..o 19mg...... 158%. ............ 51mg..... 43 %,
. . , Vitamina Co..oooo 58mg....... T3%.............. 19mg..... 24 %
MODO DE EMPLEO: Disfrute de un batido Formula 1 al dig como Tiamina . .. .. ... 11 mg ...... 100 0/(:, ............ 0,38 mgg ..... 35 0/2
comida nutritiva. Agitar el bote suavemente antes de cada uso, Riboflavina. . ... 1,6mg...... 114%. ........... 0,88mg..... 63 %
ya que el contenido podria apelmazarse. Mezcle 2 cucharddas Niacina. ... 2lmg...... 131%............. 56mg..... 35 %
. VitaminaBG ... 19mg...... 136 %. ........... 0,62mg..... 44 %)
(26 g) del producto con 250 ml de leche semidesnatada (1{5 % ACIAO TlICO. . . e e 231pg...... 116 %. ... ... 716 19. ... 36 %
de grasa). Disfrute de este producto en el marco de una dieta variada VitaminaBL12. ... 19Hg....... 76%......oonn.. 16pg..... 64 %
y equilibrada, como parte de un estilo de vida activo y salugable. gggga;)éhiéiérii'cb --------------------------- o #1% ------ TR Y #1% ----- A
........................... y 0.2, 0|
Para control del peso: La sustitucion de dos comidas al dig por MINERALES
sustitutivos de la comida en una dieta baja en calorias ayufa a (P:Otla_SiO ----------------------------------- ggg-mg ------ ig gﬁv ------------- 2(2)3 mg..... ég zf
; ; ‘ ‘L : alcio. ..o mg......: O o mg..... o
aqelgazar. Sustituya dos C‘?m'das fd_' dia por un delicioso batido [ 1oL D 658.mg....... 4%, 405mg..... 58 %
Férmula 1y haga una comida nutritiva. MAGNESIO . . ..o e e 92.3.mg...... 2500, 549mg..... 15 %
Para una nutricién saludable y mantenimiento del peso: Lal Hierro. ... 20mg...... 143%. ............ 53mg..... 38 %
o . . o . ZINC. .ttt 14mg...... 140%............. 47mg..... 47 %)
sustitucion de una comida al dia por un sustitutivo de la comida en Cobre. ...l 19mg. ... 190 %, ... 053mg..... 53 0
una dieta baja en calorias contribuye a mantener el peso después de MaNGaNESO. . . . ...t 12mg...... ! 60%............ 0,3lmg..... 16 %
haber adelgazado. Sustituya una comida al dia por un deli¢ioso batido 33&60”'0 ----------------------------------- lg i-lﬁg ------ %g zfl ------------- ; g% lﬁ% ----- 2‘25 2;0
4 . N [ 40 [ [0 RN B-o Y- S U [0 [ ( . OMg. ... 0|
Férmula 1y haga dos comidas nutritivas. * Producto preparado = 26 g de racién con 250 ml de leche semidesnatada (1,5 % de grasa)
Conservar el envase bien cerrado y en lugar fresco y seco. ** Valores de referencia de nutrientes . o )
Garantia de devolucion de 30 dias. Este producto, de formulacion b Este producto cumple con los requisitos de composicién de los sustitutivos de la comida.
exclsiv,est csporile ricamente a ravés de Distbuicorgs SO0 & T et aladado s (00, Ftoc, gt et e sl sl do o, spcpares goma,
Independientes de Herbalife. 1 vaini l l a de m’aiz, citrato de éalcio, inulina, ahtiaglomérante (diéxido de silicio), concentrado de p}oteina de leche, extroéa, fosfato
Este producto esta destinado a ser usado en el contexto de unga dieta potésico, 6xido de magnesio, aceite de colza, acido L-ascorbico, fumarato ferroso, miel en polvo, acetato de DL-alfa tocoferil,
; - : ) o nicotinamida, perejil en polvo (0,02 %), papaya en polvo (0,02 %), 6xido de zinc, gluconato cuprico, palmitato deatinila,
hlpocalorlca 9ue debe contgmplar L'm_a cantidad sufl_clente Y €q |I|br::_1da de, D-pantotenato célcico, colecalciferol, antioxidantes (palmitato de ascorbilo, DL-alfa tocoferol), clorhidrato ¢le piridEIE— &
alimentos asi como una actividad fisica regular. Es importante ngerir al dia cianocobalamina, carbonato de manganeso, riboflavina, clorhidrato de tiamina, acido pteroilmonoglutamido, yod@&ﬁi
una cantidad adecuada de liquidos y seguir las instrucciones indicadas. jselen(ijt_o de sodio, D-biotina. Consejos para alergias: para los alérgenos, incluyendo cereales que contiengn glut %
. ; S . t ta. f—
Herbalife aconseja que antes de iniciar cualquier programa de ¢ontrol de Ingredientes en negrita _: S
i adi h Distribuido por: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.aR.L. —
peso, es conveniente consultar a su medico. Un programa de C_Dmro.l de pesg:tgg g’etﬁ {,gfg:gg"geﬁr:;flfsnéememe c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED, The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, U.K —_— 0
saludable debe incluir una ingesta calorica moderada, una dieta equilibrada : Representante en Espafia: HERBALIFE INTERNATIONAL ESPANA S.A. — 8
y actividad fisica regular. CANTIDAD NETA: &0 g Calle Velazquez, n° 149. 28002, Madrid, Espafia ©2016 HERBAL|FE o O
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